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B QUE HACEMOS

Te ofrecemos las bases de la ensefianza de
padel para trabajar con jugadores de iniciacion
De una manera sencilla. facil y muy divertida

B <dCOMO?

Nuestro sistema de ensefianza patentado edifica
al profesor/jugador en base a 4 pilares que se
encuentran interconectados y entrelazados entre si:

« TE/Técnico: herramientas

» TA/T4ctico: desarrollo y organizacioén

- FI/Fisico: utilizacion del cuerpo

+ ME/Mental: canalizar la energia
Utilizando 5 zonas de desempefo para crear
sesiones de trabajo 100% préacticas. utilizando

CURSOS PARA

ENTRENADORES

PADEL

PROGRAMA
DE FORMACION

Sistema Basico
de Iniciacion

MADRID
1-3 Marzo de 2024
CENTRO DE DEPORTES SANTIAGO APOSTOL
Contacto: Carlos Martin (640-900-486)

H TITULACIONES & MATERIAL

Para obtener la titulaciéon nacional. europea. americana e
internacional tendras que realizar las siguientes pruebas:

- Test escrito de conocimientos
» Prueba de nivel juego

- Prueba de ensefianza en pista
« Certificado de horas practicas

También recibirds un manual de ensefianza. boligrafo.
diploma de asistencia y Clave WES. para preparar el
curso online

B PRECIO CURSO < INCLUYE®
T50<

Cuota de socio

?sp club

Precio del curso 690€
Duracion : 3 dias

ayudas didacticas.

Golpes Basicos: golpes planos de
ataque y defensa + remate + paredes
J
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LAS TITULACIONES DEL RPP TIENEN
RECONOCIMIENTO INTERNACIONAL

+ TECHICOS TéCNcos .
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rpp@rppadelorg <« 91766 35 11 rppadel.org
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